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THEMA: UBERGEWICHT
EIN BEEINFLUSSBARES RISIKO

BEGRUSSUNG
DR. AXEL PHILIPPI, PRASIDENT DES VORARLBERGER HERZVERBANDES

EROFFNUNG
GESUNDHEITSLANDESRAT LANDESSTATTHALTER MAG. MARKUS WALLNER,
VORARLBERGER L ANDESREGIERUNG

FACHVORTRAGE

UBERGEWICHT, EIN RISIKOFAKTOR FUR DEN HERZINFARKT
DR. OTTO A. BRUSIS, INTERNIST, KARDIOLOGE UND SPORTARZT,
INSTITUT FUR GESUNDHEITSFORDERUNG UND KOMMUNIKATION,
FERRERA, SCHWEIZ

DAs UBERGEWICHT ENTSTEHT IM KINDES- UND JUGENDALTER
OA DR. MICHAEL FRITZ, KINDERKARDIOLOGE, ABTEILUNG FUR
KINDER- UND JUGENDHEILKUNDE, LKH FELDKRICH

PAUSE MIT INDUSTRIEAUSSTELLUNG

RICHTIGES TRAINING ZUM ABNEHMEN
DR. MARTIN FAULHABER, SPORTWISSENSCHAFTER, INSTITUT FUR
SPORTWISSENSCHAFT DER UNIVERSITAT INNSBRUCK

OHNE HUNGERN, OHNE JO-JO-EFFEKT ZUM IDEALEN GEWICHT
MAG. BRIGITTE A. KREISELMEYER-BRUSIS, APOTHEKERIN UND
MEDIZINISCH GEPRUFTE ERNAHRUNGSBERATERIN, INSTITUT FUR
GESUNDHEITSFORDERUNG UND KOMMUNIKATION, FERRERA, SCHWEIZ

PUBLIKUMSDISKUSSION

MODERATION: PRIM. UNIV.-DOZ. DR. WERNER BENZER, INTERNIST,
KARDIOLOGE UND SPORTARZT, INSTITUT FUR INTERVENTIONELLE
KARDIOLOGIE, LKH FELDKIRCH

EINTRITT UND PAUSENGETRANKE SIND FREI
INFOS UNTER: WWW.HERZVERBAND.AT
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ANFAHRT MADER:

A14 - RHEINTALAUTOBAHN:

AUS RTG. BREGENZ ABFAHRT ALTACH/GOTZIS
AUS RTG. FELDKIRCH ABFAHRT GOTZIS

ANFAHRT MIT OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN:
BUSHALTESTELLE ,, SCHULE".
J. J. ENDER-SAAL: SCHLOSSLEWEG 3

FUR DIE UNTERSTUTZUNG DES »
VORARLBERGER HERZTAGES BEDANKEN _am m
WIR UNS BEI FOLGENDEN FIRMEN 1l .E
UND ORGANISATIONEN: f.,,fv

RSIOD) @

* =
a Takeda

Osterreichische Post AG
Info.Mail Entgelt bezahlt
Retouren Postfach 555, 1008 Wien

. ——= SERVIER
A MeENariND Puagwa




